FUNDACJA ROZWOJU EDUKACJI | EKOLOGII

PREZENTACJA DZIALAN 2024-2025



Fundacja jest inicjatywg Marcina i Moniki Kogut, ktéra powstata w 2020 r. z
potrzeby serca i zmiany otaczajgcego nas Swiata.

Zyjemy w $rodowisku, w ktdrym szkodliwym staje sie powietrze, woda oraz
pozywienie. Podobnie jak wielu, czulismy bezsilnos¢ wobec takiego stanu oraz
obawy nad swiatem, jaki damy naszym dzieciom. Pragniemy, abysmy my sami i
nasze dzieci mieli szanse zy¢c w zdrowym i przyjaznym srodowisku, w ktorym
rozwoj nie bedzie przyptacony kosztem nas, planety i innych istot.

Poprzez nasze dziatania pokazujemy, jak dbac¢ o siebie, troszczyc¢ sie o
planete oraz szanowac¢ kurczgce sie zasoby naturalne. Pokazemy Ci, jak z
kazdym nowym dniem, stac sie szczesliwszym cztowiekiem, zyjagcym w
zgodzie i blizej natury.



Nasz zespot

Monika Kogut  Marcin Kogut

Cztonek zarzadu Prezes zarzadu

Jestem certyfikowanym trenerem i coachem. Od Jestem pedagogiem resocjalizacji, terapeuta

16 lat jestem zwigzana z organizacjami zajeciowym i arteterapeutq. Specjalizuje sie rowniez
pozarzadowymi jako animator wolontariatu, w konserwaciji zabytkow. Jednak najwazniejsze
doradca, koordynator projektow. moje zaangazowania zwigzane sg z edukacja

Z pasji zostatam dyplomowanym dietetykiem. ochrony srodowiska.



CO DZIS ROBIMY

Nasze projekty:
1.Spoteczny Warsztat Rzemieslniczy
2.Centrum Poradnictwa Ekologicznego i Prozdrowotnego (edukacja

mobilna | podcast)
3.Mozna Inaczej. Ekologiczne podejscie w edukacji tworczej
4.Konkurs Upcyklingu i Trash Artu z Finatowym Wernisazem
5.EkoAkcja: Wiedza i Dziatanie dla Czystej Przysztosci

Projekty, ktore napedzamy:
1.EKO MOST (Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii)

2.Arteterapia poprzez mozaike (Dom Pomocy Spotecznej)
3.Majsterkowanie Zero Waste (Dom Pomocy Spotecznej)

4.Pracownia renowacji (Centrum Integracji Spotecznej)
5.Pracownia upcyclingowo-naprawcza (Centrum Integracji Spotecznej)



Spoteczny Warsztat
Rzemiesiniczy

Sktada sie z Il filarow:

: SPOLECZNY WARSZTAT RZEMIESLNICZY: uczestnicy
biorg udziat w warsztatach tworzenia ekologicznych
produktow recyklingowych

II: ekoKAWIARENKA to przestrzen edukacyjna dla
uczestnikow - prelekcje dot. aktywnosci spotecznej na
rzecz ekologii

Projekt wspotfinansowany ze srodkow Narodowego
nstytutu Wolnosci — Centrum Rozwoju Spoteczenstwa
Obywatelskiego w ramach Rzgdowego Programu Fundusz
Inicjatyw Obywatelskich na lata 2021-2030.
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Centrum Poradnictwa
Ekologicznego i Prozdrowothego

Realizacja | publikacja podcastu o tematyce prozdrowotnej:
Projekt dotyczy S$wiadczenia grupowego poradnictwa
prozdrowotnego i ekologicznego W miejscu
zamieszkania/nauki dwoéch grup: 160 seniorow 60+ oraz
300 mtodziezy w wieku 12-14 lat

Projekt  wspoffinansowany ze srodkdw Narodowego
nstytutu Wolnosci — Centrum Rozwoju Spoteczenstwa
Obywatelskiego w ramach RZADOWEGO PROGRAMU
WSPIERANIA ROZWOJU ORGANIZACJI PORADNICZYCH




Centrum Poradnictwa Ekologicznego i Prozdrowotnego

Szkota Podstawowa

Szkota Podstawowa Szkota Podstawowa Klub Senioralny



Mozna Inaczej. Ekologiczne
podejscie w edukacji tworczej.

Projekt ksztattuje rozpoznawanie ryzyka negatywnego wptywu na
srodowisko w przypadku kazdej techniki artystycznej, stosowanej
w trakcie zajec edukacyjnych i terapeutycznych. Propagujemy
bardziej ekologiczng alternatywe, stworzong w oparciu o wiedze i
umiejetnosci dziedzictwa tradycyjnego rzemiosta. Cel jest rowniez
opracowanie praktycznego programu edukacyjnego dla
dorostych.

Projekt wspotfinansowany ze srodkow UE w ramach ERASMUS +
Gtowny sektor: - wspotpraca i wymiana doswiadczen organizacii
dziatajgcych na mniejszg skale

Panstwa zaangazowane: CZ + PL + SK




Mozna Inaczej. Ekologiczne podejscie w edukacji twdrczej.
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Warsztaty w Namestowie Piknik Rodzinny Wizyta partneréw w B-B



EKO MOST

Celem projektu jest: wzmochienie postaw ekologicznych |

wzrost aktywnosci spotecznej/obywatelskiej 50
podopiecznych MOS poprzez edukacje i realizacje: 11
projektow recyklingowych. realizacje 11 akcji

wolontarystycznych oraz min. 40 eko-wyzwan
wptywajgcych pozytywnie na srodowisko i zrownowazony
rozwoj

Projekt jest realizowany przez Fundacje Dobry Dom

Projekt  wspotfinansowany ze Srodkow Narodowego
nstytutu Wolnosci — Centrum Rozwoju Spoteczenstwa
Obywatelskiego w ramach Rzgdowego Programu Fundusz
Inicjatyw Obywatelskich na lata 2021-2030.




EKO MOST

Robimy lampke Robimy hotel dla owadow Wreczenie dyplomoéw



Konkurs Upcyklingui Trash Artu
Zz Finatowym Wernisazem

W ramach projektu przeprowadzimy Konkurs Upcyklingu |

rash Artu z Finatowym Wernisazem c
ze swietlic srodowiskowych, placowe
Mtodziezowego Osrodka Socjoterapii,

la dzieci | mtodziezy

K streetworkerskich,
pleczy zastepczej |

szpitala pediatrycznego w Bielsku-Biate]

Grant przyznany w ramach 3. edycji
Fundacji BOS”

konkursu ,Akademia



Konkurs Upcyklingu i Trash Artu
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FUNDACJA

Grantodawca

Nagrody Odwiedzajacy wystawe Odwiedzajgcy wystawe



Warsztaty majsterkowania w
drewnie oraz warsztaty
renowacji mebli.

Na zaproszenie Stowarzyszenia Teatr Grodzki realizujemy
w Centrum Seniora w Bielsku-Biate] dziatajgcego przy
Urzedzie Miasta Bielsko-Biata cykl warsztatow o tematyce
rzemiesiniczej. W ramach tego dziatania realizujemy 40
godzin zaje¢ dla 18 uczestnikow podzielonych na dwie

grupy.



Warsztaty w Centrum Seniora B-B

Robimy skrzynie Robimy skrzynig Gotowe krzesta



EkoAkcja: Wiedza i Dziatanie
dla Czystej Przysziosci

Celem projektu jest: wzmocnienie postaw ekologicznych
oraz podniesienie wiedzy ekologicznej wsrod 400
niepowtarzajgcych sie dzieci i miodziezy ze szkét
podstawowych | ponadpodstawowych w  okresie
15.03.2025-15.10.2025.

Grant przyznany z Fundusz Ochrony Srodowiska |
Gospodarki Wodne} w  Katowicach ~w  ramach
przedsiewziec informacyjno-edukacyjnych na terenie
wojewodztwa Slgskiego.



Warsztaty w szkotach podstawowych

projektowanie projektowanie

projektowanie rozmawiamy o ekologii projektowanie



kontakt

+48 534585224
biuro@fundacjafree.org
@fundacjafree

www.fundacjafree.org F R E E
43-300 Bielsko-Biata ul. Ruciana 53A

POLAND




Rekomendacje

ZESPOL PLACOWEK DLA DZIECI | MLODZIEZY “PARASOL”
ul. Legionéw 9, 43-300 Bielsko-Biata

www.zpdmparasol.pl
tel. 33 498 88 96 e-mail: sekretariat@zpdmparasol.pl REGON. 070773644
Bielsko-Biata, 7.02.2023 r.
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REKOMENDACJA

Polecam Fundacje Rozwoju Edukacji i Ekologii FREE, ktéra w okresie ferii
zimowych dla 182 podopiecznych (w wieku 6-18 lat), Zespotu Placéwek dla Dzieci
i Mtodziezy ,PARASOL", przeprowadzita warsztaty rzemieSinicze z elementami
upcyklingu i arteterapii. Nasi podopieczni w 10 prowadzonych przez nas Placéwkach
Wsparcia Dziennego dowiedzieli sie co to jest upcykling, jak wazna jest troska
o planete oraz kurczace sie zasoby naturalne. Z otrzymanych materiatow dzieci
i mtodziez wykonali domki dla jezy, budki dla nietoperzy, hotele dla owadéw, regaty
ze skrzynek. Wszystkie powstate prace zostaly odpowiednio zagospodarowane
w placéwkach, bgdz wokét nich.

Wazne jest do podkreslenia to, ze przed rozpoczeciem warsztatow prowadzacy
przeprowadzili z uczestnikami pogadanke na temat bezpieczenstwa, kazde dziecko
otrzymato rekawice, maseczke oraz okulary ochronne.

Nasi podopieczni z entuzjazmem i zaangazowaniem wzieli udziat w nowych dla nich
i bardzo ciekawych zajeciach. Byli zafascynowani mozliwosciami jakie daje
upcykling.

Z peing odpowiedzialnoscig udzielam rekomendacji Fundacji Rozwoju Edukaciji
i Ekologii FREE, ktora jest solidnym i bardzo odpowiedzialnym partnerem,
promujacym ekologie w ciekawy i inspirujacy sposob.




Rekomendacje

Miodziezowy Ogrodek SOCHolera,
Im. Tadeusza Kogcluszki
43-300 BIELSKO-BIALA
ul. Starobleiska 9, tel 33 812 54
s 0. . 5 81 Bielsko-Biata, 19.12.2022

Rekomendacje

Przez 10 miesigcy Milodziezowy Osrodek Socjoterapii wspélpracowat z
Fundacja Rozwoju Edukacji i Ekologii ,,FREE”. Dla nas, a w szczegélnosci dla
naszych wychowankow byt to bardzo ciekawy czas. Z nieukrywang satysfakcja
mozna stwierdzi¢, ze zaplanowana wspétpraca uktadata si¢ dobrze.

Warsztaty zaproponowane przez Fundacje i przeprowadzone przez jej
cztonkéw okazaly sie sukcesem w odbiorze uczestnikow. Byly to pomysty
tworcze ale co nalezy podkresli¢ dedykowane naszym podopiecznym,
uwzgledniajgce mozliwosci psychofizyczne chlopakow.

Efekty koncowe przerosty nasze oczekiwania. Z duma pokazujemy produkty
kreatywnej pracy warsztatowej a sami wychowankowie czekajg juz na kolejng
mozliwo$¢ uczestnictwa w zajeciach.

Serdecznie polecamy wspdlpracg. Fundacja Rozwoju Edukacji i Ekologii
»FREE” charakteryzuje si¢ profesjonalnoscia, rzeczowoscia i pasja.

__DYREKTOR
Do Oty SIS

mgr Beata Podkariska



Rekomendacje

Szpital Pediatryczny
43-300 Bielsko-Biata
ul. Sobieskiego 83

Sekretariat: tel. 33-828-40-40  fax:33815-16-30
www.szpitalpediatryczny.pl
e-mail: sekretariat@szpitalpediatryczny.pl

Oddzial Dzienny Psychiatryczny Rehabilitacyjny Bielsko-Biata, 16.05.2024r.
dla Dzieci i Mlodziezy

REKOMENDACJE

Dla Fundacji Rozwoju Edukacji i Ekologii ,,FREE”

W zwigzku z organizacja warsztatow pt. ,Kurs rzemiosla
terapeutycznego”, ktére odbyly sie 9 maja 2024 r. w naszym Oddziale przez
zespot Fundacji Rozwoju Edukacji i Rozwoju ,FREE”, wyrazamy nasze
podzigkowanie Panu Marcinowi Kogutowi 1 Pani Oldze Staszewskiej za
przeprowadzenie tych warsztatéw dla pacjentéow Oddziatu.

Warsztaty przeprowadzone byly bardzo sprawnie, fachowo, z duzym
zaangazowaniem i zyczliwym podejsciem. Prowadzenie prac wytworczych
w ramach terapii rzemieslniczej z recyklingowych materialéw jest utrudnione
w warunkach oddziatowych, jednak zesp6t prowadzacy zadbal o stworzenie
odpowiedniej przestrzeni do pracy z zachowaniem zasad bezpieczenstwa
i higieny pracy. Wigkszo$¢ pacjentéw po raz pierwszy miala kontakt
z narzgdziami uzywanymi w pracy rzemieslniczej, co bylo dla nich bardzo
ekscytujacym i odkrywczym dos$wiadczeniem. Ich zadowolenie i poczucie
dobrze spedzonego czasu, wraz z satysfakcja z samodzielnie wykonanych
przedmiotow niech bedzie najlepsza rekomendacjg dla Fundacji i oséb
prowadzacych.

Zdaniem calego zespolu terapeutycznego pracujgcego w naszym oddziale
Fundacja Rozwoju Edukacji i Ekologii ,FREE” jest godna polecenia innym
organizacjom i instytucjom zajmujgcymi si¢ dzie¢émi i mlodzieza w ramach
edukacji, rozwoju i pracy terapeutycznej.

NIP 547-18-39-851 REGON 072147187 KRS 0000102366
Konto bankowe: 40 1050 1070 1000 0090 3023 2434



Rekomendacje

MOPS

Miejski Osrodek Pomocy

Spoleczne) w Bielsku-Biale) WWW.Mops bielsko |D|

Bielsko-Biata, 17 czerwiec 2024 r.

Fundacja Rozwoju Edukacji
i Ekologii ,, FREE”
Bielsko-Biala

« Jezeli cheesz zmieni¢ Swiat,
zacznij od dzieci”

Mahatma Gandhi

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielsku-Bialej sktada serdeczne
podzigkowania za przygotowanie i przeprowadzenie warsztatow rzemiesiniczych
w ramach projektu ,, Mozna inaczej. Ekologiczne podejscie w edukacji
tworczej” sfinansowanego ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach programu
ERASMUS + KA210-ADU- Partnerstwa na malq skale w ksztattowaniu
dorostych, podczas Pikniku dla rodzin zastgpczych i mieszkancow miasta. Dzigki
Panstwa kreatywnosci, energii i umiejetnosciom, nasze wydarzenie stato sig
niezapomnianym przezyciem dla wszystkich uczestnikow, zaréwno dzieci, jaki i
dorostych. Parnstwa warsztaty wprowadzity wiele radosci i zabawy. Doceniamy
Panstwa prace i poswigcony czas oraz zaangazowanie, ktore wlozyliscie w
przygotowanie i prowadzenie warsztatow.

Dzigkujemy za wspolprace i mamy nadzieje na kolejne wspolne
przedsiewzigcia.

(33) 49 95 650 Sekretariat
(33) 49 95 600 Centrala

sekretariat@mops.bielsko.pl

ul. Karola Miarki 11, 43-300 Bielsko-Biata



Rekomendacje

MOopPSs

Miejski Osrodek Pomaocy

Spofecznej w Bielsku-Biatej www.mops.bielsko.pl

Bielsko-Biata, 16 czerwiec 2025 .

Fundacja Rozwoju Edukacji
i Ekologii ,, Free”
Bielsko-Biala

Rekomendacje

Miejski  Osrodek Pomocy Spolecznej w Bielsku-Biatej rekomenduje
Fundacjg¢ Rozwoju Edukacji i Ekologii ,, Free” jako profesjonalnego i godnego
zaufania partnera w organizacji warsztatow rzemieslniczych dla dzieci.

Podczas pikniku w dniu 8.06.2025 roku, Fundacja zapewnita $wietnie
przygotowane stanowiska warsztatowe. Uczestnicy mogli rozwijaé swojg
wyobraznie, zdolnoSci manualne i kreatywno$é w atmosferze peinej radosci i
swobody. Dzieci z ogromnym entuzjazmem uczestniczyly w warsztatach
wyrézniajgcych sig podejsciem edukacyjnym, troskg o detale i otwarto$cig na
potrzeby dzieci.

Polecamy Fundacje jako partnera w realizacji wydarzen kulturalnych,
edukacyjnych i spolecznych.
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(33) 49 95 650 Sekretariat
(33) 49 95 600 Centrala
sekretariat@mops.bielsko.pl

ul. Karola Miarki 11, 43-300 Bielsko-Biata




Dziekujemy!




